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Team Thuis in Charlois

Beste Buur en Wijkbewoner,

We hebben een paar koude dagen 
gehad in de maand die achter ons ligt. 
Maar dat leverde wel mooie plaatjes 
op van onze wijk. De sneeuw bleef 
maar even liggen, maar gaf een echte 
winterse sfeer. Gelukkig was het bin-
nen lekker warm en stond de koffie of 
thee klaar! 

Afgelopen maand hadden de vrijwil-
ligers van Thuis in Charlois een gezel-
lige high tea om het nieuw jaar in te 
luiden. Een paar foto’s hiervan vindt u 
verderop in de brief. 

Verder staan er deze maand staan 
weer leuke en leerzame activiteiten op 
de agenda. Een activiteit die wekeli-
jks terug keert, is de computercursus. 
Hierover leest u meer op de volgende 
bladzijde. Ook is er woensdag 21 
februari een workshop Creatief met 
Dankbaarheid. Dankbaarheid is iets wat 
geleerd en geoefend dient te worden, 
misschien ook juist tijdens moeilijke 
omstandigheden. En dat is beslist geen 
makkelijke opgave. Het beloofd een 
mooie en leerzame middag te worden!



Je weg vinden op de computer en online op internet, dat is niet altijd eenvoudig. Je kan 
ook zo veel met dat ding! Met al die handige opties komen veel vragen om de hoek kijken.  
Hoe bestel je bijvoorbeeld online een boek en reken je die meteen af? Hoe organiseer je de 
documenten of foto’s op de computer? En hoe verstuur je een leuke verjaardagskaart? Dat 
zijn vragen waar we met elkaar mee aan de slag gaan. Elke week op donderdag komen we 
bij elkaar. Iedereen neemt zelf een laptop mee. Als je die niet hebt, dan kan je die bij ons 
lenen. Heb je zelf vragen over de computer? Stel ze aan ons, misschien kunnen wij jou daar 
mee verder helpen. Naast dat we veel leren over de computer, is het ook leuk om elkaar 
elke week weer te ontmoeten en bij te praten met een bakje koffie. Voel je welkom om 
aan te sluiten. Het maakt niet uit of je jong of oud bent en of je al veel of juist heel weinig 
over de computer weet. We zien je graag op donderdag om 10:00. De les duurt meestal tot 
12:00. Blijf daarna vooral gezellig hangen, want daarna is verse soep als lunch! 

Heb je vragen over de computercursus? Neem dan even contact op met Hetty via 06 
83336081 of stuur een mail naar computercursus@thuisincharlois.nl 

Activiteit in de Spotlight
Computercursus

Overig nieuws
- Woensdag 21 februari van 14.00-16.00 is er een workshop Creatief met Dankbaarheid. 
- Donderdag 14 maart van 14.00-17.30 is er een Dia-middag over Oud-Charlois en Oud-Pen-
drecht georganiseerd door de stichting ‘Ons Rotterdam’.. Zet deze datum alvast in uw agenda!
- Let op! Vanaf februari begint de Yoga op dinsdag weer om 19.00!
- U kunt zich ook aanmelden voor de anonieme whatsappgroep om op de hoogte te blijven 
van de nieuwtjes. Aanmelden kan ook via de website. 
- Heeft u een goed idee voor een activiteit bij Thuis in Charlois? Meld het dan via de website of 
door het groene kaartje die op de tafels ligt in te vullen.

Deze nieuwsbrief 
kunt u nu ook per 
e-mail ontvangen. 
Aanmelden kan via 
de website of via 
het scannen van  
deze QR-code.



Smaken verschillen.

‘Ik wil een banaan’, hoor ik een kinderstemmetje vanaf de achterbank 
roepen. ‘Ik ook, de allermooiste wil ik en ik wil de aller aller lelijkste met 
meeste bruine plekken’. Twee kinderen met een heel ander idee bij de 
smaak van een banaan, of is het toch het uiterlijk wat trekt? “Lelijk” van 
buiten is dat lekker van binnen en mooi van buiten is dat dan een vieze 
banaan?

Diep in gedachten verzonken over de bijzondere keuze van een lekkere 
banaan en de vraag wat eigenlijk mooi en lelijk is, of daar een definitie 
over te bedenken is, schrik ik “wakker” van een schreeuw naast me. ‘Ik 
geef niet om uiterlijk!’ Een harde schreeuw van de persoon achter het 
stuur. Ik kijk naast me en we krijgen spontaan de slappe lach.

‘Jullie doen echt stom’, hoor ik vanaf de achterbank. Wat ons alleen 
maar nog harder doet uitproesten. Wat er zo leuk aan was? Tja geen 
idee eigenlijk. Soms is het gewoon heerlijk om de slappe lach te krijgen, 
om niks.

Toch vraag ik mezelf nog steeds af wat nou precies mooi of lelijk is. 
Bestaat er een definitie van en hoe ontwikkel je smaak. En eigenlijk is het 
ook niet zo belangrijk, maar wel grappig om over na te denken. Wat voor 
mij overblijft is, ik geef om innerlijk daar zit wat mij betreft de kern.

Carolien.

C
O

LU
M

N
 C

A
R

O
LI

E
N

U
it

er
lij

k 
o

f 
in

n
er

lij
k?

Hier nog een aantal foto’s van de high tea met onze vrijwilligers.



ACTIVITEITENKALENDER

Woensdag

Donderdag

Tot snel!

EENMALIG

Eenmalige Activiteiten

Vrijdag

Maandag

Dinsdag
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Dinsdag 13 feb
13.00 Bloemschikken*   Zelf een bloemstuk maken €2 eigen bijdrage
Dinsdag 20 feb
13.00 Bingo*   Valse bingo? Liedje zingen! €0,50 per ronde
Woensdag 21 feb
14.00 Workshop   Creatief met Dankbaarheid €2 eigen bijdrage

* Graag opgeven via 06 833 360 81

10.00-15.00 Bakkie aan de Vliet Versnapering & Ontmoeting
10.00-14.30 Inloopspreekuur Maatschappelijke hulp Op afspraak (06 10872129)

10.00-13.00 Bakkie aan de Vliet Versnapering & Ontmoeting
10.00-12.00 Computerles  Digitaal vaardig worden
10.00-12.00 Lol met Wol  Handwerken
12.00-13.00 Huisgemaakte Soep Vers kommetje soep
15:00-17:00 Huiswerkbegeleiding Leeftijd 10-14 jaar
17.30-19.30 Wijkmaaltijd*  Elke week samen eten  Min. €1 vrijwillige eigen bijdrage

10.00-15.00 Bakkie aan de Vliet Versnapering & Ontmoeting 
10.00-12.00 Creatieve Ochtend  Werken aan eigen project €1 vrijwillige eigen bijdrage
12.00-13.00 Franks Tosti’s  Huisgemaakte tosti’s
13.00-14.30 Hartluchtig010  Gespreksgroep
19:00-20:00 Yoga    Goed voor lichaam en geest €1 per les

10.00-16.00 Bakkie aan de Vliet Versnapering & Ontmoeting
10:00-16:00 Bio groentepakketten groenteabonnement.nl
10.00-11.00 Taaloefengroep Samen NL-taal oefenen

17.30-19.30 Wijkmaaltijd*   Elke week samen eten Min. €1 vrijwillige eigen bijdrage


