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Beste Buur en Wijkbewoner,

De eerste bakkers zijn al los gegaan
in de keuken! We hebben genoten
van heerlijke broodjes, brownies en
haverkoeken. Er zit baktalent in de
buurt. Kom vooral ook lekker proeven
of neem zelf wat lekkers mee.

Ook zijn er de afgelopen weken weer
prachtige bloemstukken gemaakt,
zijn er prijzen uitgedeeld tijdens de
bingo en hebben we weer veel buren
ontmoet in de Bistro en tijdens de
wijkmaaltijden. Het blijft een feest om

anderen te leren kennen en wat van
ons leven te delen met elkaar. En vanuit
die ontmoeting komen weer mooie
dingen. We zien om naar elkaar en
bieden een helpende hand waar nodig.
Van het sjouwen van oude spullen voor
het grofvuil, het taxién naar het zieken-
huis of even de regenbui door, tot het
helpen invullen van formulieren. In die
kleine dingen zit iets moois! Kom langs,
eet en drink met ons mee en wie weet
wordt je ineens begroet op straat door
een bekend gezicht!

Team Thuis in Charlois



Wijkmaaltijd

Behoefte aan goed eten en gezelligheid?
Geef je dan op en kom langs bij onze
wekelijkse maaltijden!
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De diversiteit van de wijk wordt hier gevierd:
van oud tot jong, van zwart tot wit, van
alleenstaand tot grote gezinnen.
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leren kennen.
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Onze vrijwilligers staan elke maandag en
donderdag klaar om weer een maaltijd voor
ongeveer veertig personen te koken.

We vragen een eigen bijdrage voor de
maaltijd. De kosten zijn ongeveer €5- per
persoon, mocht je dat niet kunnen geven
dan is €1,- ook welkom.

Wil je een keer mee-eten? Neem dan contact met ons op en schrijf je in
(diana@thuisincharloisnl, 06 83336081). De maaltijd begint om 18:00, inloop
vanaf 17:30. Tot snell

Overig nieuws

-Elke laatste woensdag van de maand
pannenkoekenmiddag om 13:00u (op-
geven bij Nick 06 34905243, €1 bijdrage).

¢ Kom uit school langs en eet lekker mee!
-Heb jij een goed idee of heb je een talent
dat je graag wil inzetten voor de buurt?
Laat het ons weten, we denken graag met
je mee!

- Vanaf deze maand is de Bistro ook

. geopend op maandag tussen 10:00u en

- 12:00u.

| - Afgelopen maand hebben zich al diversie
. bakkers hun baksels meegebracht naar
Thuis in Charlois. Hiernaast ziet u een

- voorbeeld hiervan. Kom gerust eens langs
~ om te komen proeven!

Deze nieuwsbrief
kunt u nu ook per
e-mail ontvangen.
Aanmelden kan via
de website of via
het scannen van
deze QR-code.




Ode aan de Tompouce...

Stel je voor, een tompouce op Koningsdag! Het is als een klein
feestje op zich. Maar wist je dat de tompouce eigenlijk uit Frankrijk
komt? Ja echt, hij heeft een Franse achtergrond! Maar Nederland
heeft ‘'m omarmd als een van zijn eigen lekkernijen.

Op een normale dag worden er zo'n 45.000 tompoucen verkocht.
Op Koningsdag, dan gaat het pas echt los! Bijna 1 miljoen tom-
poucen vliegen over de toonbanken. Dat is een heleboel roze/
oranje glazuur en romige vulling.

Maar eerlijk, het eten van die dingen... die tompoucen zijn soms
net zo lastig te eten als het vinden van een parkeerplaats op
Koningsdag. Het is alsof je de code van een kluis probeert te
kraken, met als beloning een smaakexplosie. Hoe begin je eraan?
Van bovenaf? Vanaf de zijkant? Voor je het weet, heb je meer gla-
zuur op je gezicht dan op de tompouce zelf. Als het je lukt om een
tompouce elegant te eten, verdien je een lintje.

Maar we laten ons niet afschrikken door een beetje uitdaging,
toch? Op Koningsdag gaan we ervoor. Want één ding is zeker:
hoe moeilijk het ook is om een tompouce te eten, op Koningsdag
smaakt hij nog lekkerder! Vieze, plakkerige vingers hebben we er-
VOOr over.

Dus laten we een toast uitbrengen op de tompouce - de held van
koningsdag.

Proost!
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Ben jij een ster in de keuken en staat jouw oven altyjd N /‘:, ]
aan? Laat de buurt meegenieten van jouw lekkerste O v
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graag in onze BuurtBistro. Lijkt het jou leuk om mee
te doen aan 'Heel Charlois bakt? Meld je aan bij Nick : s
via 06 34905243 of loop even binnen! Ps. We denken 3 / L
graag mee met een eventuele vergoeding voor de % :
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Wi kunnen niet wachten om ze te proeven!



ACTIVITEITENKALENDER

Maandag

10.00-12.00 Bakkie aan de Vliet
17.30-19.30 Wijkmaaltijd*

Dinsdag

Versnapering & Ontmoeting

Elke week samen eten Min. €1 vrijwillige eigen bijdrage

10.00-15.00 Bakkie aan de Vliet
12.00-13.00 Franks Tosti’s

Woensdag

Versnapering & Ontmoeting
Huisgemaakte tosti’s

10.00-16.00 Bakkie aan de Vliet
10:00-16:00 Bio groentepakketten
10.00-11.00 Taalcafé

12.00-13.00 Lunch

Donderdag

Versnapering & Ontmoeting
groenteabonnement.nl

NL-taal oefenen met een taalmaatje
Broodje met gebakken ei

10.00-13.00 Bakkie aan de Vliet
10.00-12.00 Computerles
10.00-12.00 Lol met Wol
12.00-13.00 Huisgemaakte Soep
15:00-17:00 Huiswerkbegeleiding
17.30-19.30 Wijkmaaltijd*

Vrijdag

Versnapering & Ontmoeting
Digitaal vaardig worden
Handwerken

Vers kommetje soep
Leeftijd 10-14 jaar

Elke week samen eten Min. €1 vrijwillige eigen bijdrage

10.00-14.00 Bakkie aan de Vliet
10.00-14.30 Inloopspreekuur

Eenmalige Activiteiten

Versnapering & Ontmoeting

Maatschappelijke hulp Op afspraak (06 10872129)

Donderdag 2 mei

19.00 Thema-avond
Dinsdag 14 mei

13.00 Bloemschikken*
Dinsdag 21 mei

13.00 Bingo*
Woensdag 29 mei

13.00 Pannekoeken

Met Marjan van Vught Na de wijkmaaltijd

Zelf een bloemstuk maken €3,50 betalen bij opgave
Valse bingo? Liedje zingen! €0,50 per ronde

Opgeven bij Nick (06-34905243)€1,00 per persoon

N .
Graag opgeven via 06 852 260 81



